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RESUMO  

 

Atualmente os jovens têm o acesso ao serviço financeiros facilitados, assim como cartão de 

crédito, cheque-especial, empréstimos, entre outros. Em vista disso, passou a ser ainda mais 

necessária a competência financeira para se proteger das armadilhas financeiras. Com isso o 

objetivo deste trabalho é demonstrar a importância da educação financeira para jovens 

recentemente ingressados no mercado de trabalho, ou seja, que acabaram de começar a construir 

seu capital e a tomar escolhas financeiras diariamente, tendo em vista que a educação financeira 

colocada em prática no cotidiano, possibilita evitar o endividamento, e promove uma qualidade 

de vida. O objetivo é explorar o conceito, investigando o perfil do consumidor do jovem, as 

ferramentas financeiras mais utilizadas por esse público, e os respectivos riscos e 

oportunidades. Também será incluída uma aplicação prática, com métodos de organização 

financeira e um exemplo real ou simulado, de controle de finanças pessoais. A pesquisa tem 

como a revisão bibliográfica  para demonstrar a relevância de um conhecimento financeiro, por 

meio de autores dessa área. Os resultados obtidos nas pesquisas demonstram como o controle 

financeiro pode impactar positivamente a vida dos jovens, tanto a curto quanto a longo prazo, 

por meio de um consumo mais planejado e consciente. Essa prática se mostra ainda mais 

relevante diante dos riscos e impactos que a ausência de um controle adequado das finanças 

pode causar como o endividamento, e inadimplência. 
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